Тест на сайте http://vatolin.info/ 

Ключ к тесту уверенности Райдаса.
1. Найдите сумму баллов для вопросов, не отмеченных звездочкой (номера 3, 6, 7, 8, 10; 18, 20, 21, 22, 25, 27, 28, 29). 

2. Найдите сумму для отмеченных звездочкой вопросов (номера 1, 2, 4, 5, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 23, 24, 26, 30). 

 3. Прибавьте к первой сумме число 72 и вычтите вторую сумму. 

0 - 24:  очень неуверен в себе; 

25 - 48:  скорее не уверен, чем уверен; 

49  -  72  : среднее значение уверенности; 

73  -  96:  уверен в себе; 

97 - 120:  слишком самоуверен.
